.......................................... »Wersja skrécona”
(piecze¢ szkoty/placdwki)

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

w SzKkole Podstawowej
im. ks. Jana Twardowskiego w Kobylu



I. Wprowadzenie

Dokument ten jest zbiorem zasad i procedur postepowania, z ktérych mozecie skorzystac
w sytuacjach zagrozenia Waszego bezpieczenstwa lub podejrzenia czy przypuszczenia, ze
takie sytuacje Wam zagrazajg. ,Standardy ochrony matoletnich” okreslaja:

1.

gtdbwne kierunki dziatan szkoty na rzecz Waszej ochrony, zwane w dokumencie
,standardami”,

zasady, czyli przyjete w szkole normy postepowania pracownikow szkoty i
matoletnich uczniow, dotyczgce w szczegolnosci:

a) bezpiecznych relacji pracownikdéw szkoty z matoletnimi;

b) bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi;

c) korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do internetu;
d) ochrony matoletnich przed zagrozeniami z sieci.

Sposoby Waszego postepowania w sytuacjach, w ktérych czujecie sie krzywdzeni
oraz dziatania szkoty zabezpieczajgce Was przed krzywdzeniem i jego skutkami.



CZESC |
STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

Standard |I.

Uczniowie, rodzice i pracownicy szkoly znaja ,,Standardy
ochrony matoletnich”. Dokument jest dostepny i
upowszechniany

1. Dokument udostepniono na stronie internetowej szkoty: szkolakobyle.edu.pl oraz

wytozono do wgladu w sekretariacie.
. Dokument zostat udostepniony w dwoch wersjach: wersji zupetnej oraz skrocone.

3. Informacje istotne dla matoletnich zawarte w dokumencie upowszechniane sg w

trakcie lekcji wychowawczych, konsultacji indywidualnych, na godzinach
,dostepnosci”, w trakcie realizowanych programéw i warsztatdbw o charakterze
edukacyjnym.

Standard II.

Personel wspéttworzy i gwarantuje bezpieczne
i przyjazne srodowisko w szkole.

1. Celem dziatan wszystkich pracownikdéw szkoty jest ochrona matoletnich uczniéw

przed kazdg formg krzywdzenia oraz zapewnienie im bezpieczenstwa fizycznego
i psychicznego w szkole.

Standard IlI.

Szkota oferuje rodzicom/opiekunom prawnym informacje
oraz edukacje w zakresie wychowania dzieci bez przemocy
oraz ich ochrony przed krzywdzeniem i wykorzystywaniem.

1. Wszyscy rodzice majg dostep do obowigzujgcych w szkole ,Standardéw ochrony

matoletnich” oraz znajg procedury zgtaszania zagrozen.

2. Szkota uzyskuje od rodzicow/opiekunéw prawnych swoich uczniéw informacje

zwrotne na temat realizacji ,Standardéw ochrony matoletnich”.

Standard IV. Szkota zapewnia uczniom/wychowankom réwne

traktowanie oraz przestrzeganie ich praw.



https://www.szkolakobyle.edu.pl/dokumenty/

. Szkota oferuje uczniom edukacje w zakresie praw dziecka, czlowieka, ucznia oraz
ochrony przed zagrozeniami przemocg i wykorzystywaniem.

. W kazdej klasie/grupie uczniowie sg poinformowani, do kogo majg sie zgtosi¢ po
pomoc i rade w przypadku krzywdzenia lub wykorzystywania.

. W szkole dostepne sg dla uczniéw materiaty edukacyjne w zakresie: praw dziecka
oraz ochrony przed zagrozeniami przemocg i wykorzystywaniem seksualnym oraz
zasad bezpieczenstwa w internecie (broszury, ulotki, ksigzki).

. W szkole wyeksponowane sg informacje dla uczniéw dotyczgce mozliwosci
uzyskania przez nich pomocy w trudnej sytuacji, w tym numery bezptatnych
telefonéw zaufania dla dzieci i mtodziezy.

Standard V.

Organizacja postepowania na wypadek krzywdzenia lub
podejrzenia krzywdzenia maloletnich zapewnia skutecznag
ochrone uczniom/ wychowankom.

1. Precyzyjnie okreSlone sg sposoby postepowania pracownikow w sytuacjach
krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia matoletniego.

. Postepowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia nie
moze narusza¢ jego godnosci, wolnosci, prawa do prywatnosci oraz nie moze
powodowac szkody na jego zdrowiu psychicznym lub fizycznym (poczucie krzywdy,
ponizenia, zagrozenia, wstydu).

. W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za skfadanie zawiadomienh o popetnieniu
przestepstwa na szkode matoletniego, zawiadamianie sgdu opiekunczego oraz
osobe odpowiedzialng za wszczynanie procedury ,Niebieskie Karty”. Informacje na
temat dziatan szkoty w przypadku krzywdzenia dziecka mozna uzyskaé u pedagoga
szkolnego, psychologa szkolnego, pedagogow specjalnych oraz wychowawcow.

Standard VI. uczniéw/ wychowankéw w obszarze relacji spotecznych

W szkole wzmacniane jest poczucie bezpieczenstwa

oraz ochrony przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami
z sieci.

1. W szkole opracowano zasady zapewniajgce bezpieczne relacje miedzy
matoletnimi a personelem oraz miedzy uczniami wzgledem innych rowiesnikow,
a w szczegolnosci zachowania niedozwolone.

2. W szkole opracowano zasady korzystania z urzgadzen elektronicznych
z dostepem do sieci internetowej oraz procedury ochrony matoletnich przed
treSciami szkodliwymi i zagrozeniami w sieci internet oraz utrwalonymi w innej
formie.

3. W szkole opracowano i wdrozono procedury chronigce matoletnich przed
krzywdzeniem w sytuacjach:

a) przemocy fizycznej



b) przemocy psychicznej,
c) przemocy domowej,

d) przemocy seksualnej,
e) cyberprzemocy.

4. Pracownicy szkoty realizujg plan wsparcia ucznia po ujawnieniu doznanej
przez niego krzywdy.

Dziatania podejmowane w ramach ochrony matoletnich przed

Standard V. krzywdzeniem sa dokumentowane.

Wskazniki realizacji standardu:

1. W szkole prowadzony jest rejestr spraw zgtaszanych i rozpatrywanych
w zwigzku z podejrzeniem lub krzywdzeniem matoletnich.

2. Osoby upowaznione do przyjmowania zgtoszen zwigzanych z krzywdzeniem
uczniow/wychowankéw sktadajg oswiadczenie o zachowaniu poufnosci
I zobowigzanie do zachowania bezpieczenstwa uzyskanych danych osobowych.

Szkota monitoruje i okresowo weryfikuje zgodnosé
Standard VIII. prowadzonych dziatan z przyjetymi zasadami i procedurami
ochrony dzieci.

Wskazniki realizacji standardu:

1. Przyjete zasady i realizowane sposoby ochrony uczniéw/wychowankéw sg
weryfikowane — raz na dwa lata.

2. Do weryfikacji stosowanych zasad i procedur szkota pozyskuje opinie uczniéw oraz
ich rodzicow/opiekunéw prawnych.



CZESC Il

ZASADY POSTEPOWANIA W CELU OCHRONY MALOLETNICH PRZED

KRZYWDZENIEM

1. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI PRACOWNIKOW SZKOLY Z MALOLETNIMI

Zasady ogolne:

1.

2.

Pracownicy dbajg o bezpieczehstwo uczniow podczas pobytu w szkole i respektujg
ich prawa oraz nadzorujg prawidtowe sprawowanie obowigzkow.

Pracownicy wspierajg uczniow w pokonywaniu trudnosci, uwzgledniajgc ich
umiejetnosci rozwojowe oraz mozliwosci wynikajgce z niepetnosprawnosci/
specjalnych potrzeb edukacyjnych.

Pracownicy podejmujg wobec uczniow dziatania wychowawcze, majgce na celu
ksztattowanie prawidtowych postaw — wyrazanie emocji w sposob niekrzywdzgcy
innych, niwelowanie zachowan agresywnych, promowanie zasad ,dobrego
wychowania.

Zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniami obowigzujg wszystkich
pracownikow szkoty, praktykantéw, wolontariuszy.

Zasady szczegotowe:

0

Przestrzeganie praw dziecka

Pracownicy szkoty

1.

Upowszechniajg wiedze o prawach dziecka - podejmujg problematyke praw
cztowieka/ dziecka na godzinach wychowawczych, na zajeciach dydaktycznych oraz
w trakcie innych dziatah szkoty — zgodnie z programem nauczania.

Zapewniajg uczniom swobodny dostep do zajec lekcyjnych.

Nie ograniczajg im dostepu do zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych np. przez
wyproszenie ich z klasy, niewpuszczenie do sali lekcyjnej lub szkoty bez wskazania
powodu.

Udzielajg uczniom pomocy w nauce, pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub
umozliwiajg im dostep do pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Zachecajg i motywujg uczniow do dziatalnosci w organizacjach i stowarzyszeniach
dziatajgcych na terenie szkoty, np. w Samorzadzie Uczniowskim.

Nie ujawniajg spraw omawianych na posiedzeniu Rady Pedagogicznej, ktébre mogag
naruszac¢ dobro osobiste uczniéw lub ich rodzicéw.

Nie rozpowszechniajg informacji dotyczgcych rodziny danego ucznia, np.
wyksztatcenie rodzicow, ewentualnych problemow rodzinnych (np. alkoholizm,
narkomania, rozwod).



8. Nie upubliczniajg i nie rozpowszechniajg informacji o zyciu prywatnym uczniow i nie
zdradzajg tajemnicy ich korespondenc;ji - takze jesli chodzi o SMS-y, wiadomosci e-
mail czy inne wystane drogg elektroniczna.

9. Szanujg prawo uczniéw do prywatnosci — jesli konieczne jest odstgpienie od zasady
poufnosci, w celu ochrony danego ucznia, wyjasniajg mu to najszybciej, jak to jest
mozliwe.

10.Nie ujawniajg informacji wrazliwych dotyczgcych ucznia osobom nieuprawnionym
(wizerunek ucznia, informacje o jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej,
opiekunczej i prawnej).

11.Nie utrwalajg wizerunku ucznia (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) dla
potrzeb prywatnych lub szkoty, jesli szkota nie uzyskata zgdd rodzicéw/opiekundw
prawnych oraz samych ucznidw.

12. Nie dokonujg zatrzymywania jakiejkolwiek wiasnosci ucznia, np. telefonu.
Dopuszczalne jest zgdanie, by uczen odtozyt przedmiot, za posrednictwem ktoérego
zaburza prace na lekcji/funkcjonowanie w szkole lub oddat go nauczycielowi, ktory
zwréci mu go po zakonczeniu zajec.

13. Nie dokonujg przeszukania, bez zgody ucznia, jego plecaka i innych rzeczy.

14. Nauczyciel ma prawo odebra¢ uczniowi przedmiot, ktéry stanowi zagrozenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia jego i innych uczniéw.

15.Zapewniajg uczniom realizacje prawa do odpoczynku, czasu wolnego i zabawy - do
uczestniczenia w zabawach i zajeciach rekreacyjnych stosownych do ich wieku oraz
do uczestnictwa w zyciu kulturalnym i artystycznym.

16.W trosce o ochrone zdrowia ucznidow czuwajg nad ich bezpieczenstwem w czasie
przerw, na lekcjach, zajeciach pozalekcyjnych oraz innych organizowanych przez
szkote formach dydaktyczno-wychowawczych.

17.W czasie pobytu ucznidw w szkole zapewniajg im warunki ochrony przed przemoca,
uzaleznieniami oraz innymi przejawami patologii spoteczne;j.

18. Dajg uczniom gwarancje nietykalnosci cielesnej - nie stosujg wobec nich zadnych
form przemocy.

19.R6éwno traktujg ucznidw, niezaleznie od wyznawanej przez nich religii lub
Swiatopogladu, pod warunkiem, ze nie naruszajg nimi moralnosci, praw i wolnosci
innych osob oraz porzadku i bezpieczenstwa publicznego.

20. Oceniajg ucznidw sprawiedliwie i obiektywnie, zgodnie z ustalonymi w szkole
zasadami, bez wzgledu na wyglad zewnetrzny uczniéw, status rodzinny czy status
ucznia. Na prosbe ucznia nauczyciele dodatkowo uzasadniajg wystawiong przez
siebie ocene.

21.Doceniajg i szanujg wktad uczniéw w podejmowane dziatania i traktujg ich réwno
bez wzgledu na ich pte¢, orientacje seksualng, sprawnosc/niepetnosprawnosc,
status spoteczny, etniczny, kulturowy. Unikajg faworyzowania uczniéw oraz
wszelkich przejawéw dyskryminaciji.

22.Konstruktywnie rozwigzujg konflikty uczniéw z personelem i rowiesnikami. Przyznajg
uczniom prawo dowiedzenia/uzasadnienia swoich racji w sytuacji konfliktu.



23.Udzielajg uczniom informacji o zapadajgcych w szkole decyzjach dotyczacych ich,

np. o przeniesieniu do innej klasy, karze, nagrodzie, ocenie.

24.Informujg ucznidw o tym, jakie w przypadku naruszenia praw ucznia, przystugujg im

0

prawa oraz srodki i procedury.

Komunikacja pracownikéw szkoty z matoletnimi

Pracownicy szkoty:

1.

3.

Okazujg zrozumienie dla trudnosci i probleméw uczniéw, dajg prawo do odczuwania
i méwienia o swoich emocjach, do wyrazania wtasnego zdania oraz prawo do bycia
wystuchanym.

Nie obrzucajg ucznidw wyzwiskami, nie wySmiewajg i nie osSmieszajg go, np.
stosujgc osSmieszajgce ucznia przezwiska i zdrobnienia.

Nie wytykajg btedow ucznidw w sposdb, ktéry ich rani. Krytykujg zachowanie ucznia
taki sposéb, aby nie czut sie zraniony, zmuszony do obrony czy do kontrataku.

Nie grozg uczniom, nie wyrazajg dezaprobaty wobec ich zachowania czy postepow
W nauce w sposob uwtaczajgcy godnosci i poczuciu wiasnej wartosci uczniow.

Nie reagujg ztosliwoscig, sarkazmem na zachowanie uczniow lub ich postepy w
nauce, nie dowcipkujg i nie zartujg z uczniéw w sposob, ktory obniza ich poczucie
wiasnej wartosci.

W procesie rozwigzywania konfliktu dbajg o komunikacje dajgcg uczniom poczucie
bezpieczenstwa emocjonalnego i psychospotecznego, chronigcg ich od poczucia,
ze rozwigzanie konfliktu jest dla nich krzywdzgce i rodzi u ucznidw poczucie
niesprawiedliwosci, lekcewazenia czy odrzucenia.

Metody dyscyplinowania uczniéw dobierajg adekwatnie do ich wieku i poziomu
rozwoju. Metody te nie mogg narusza¢ godnosci i nietykalnosci osobistej uczniéw
(zakaz stosowania kar fizycznych). Wyjasniajg uczniowi, za co i dlaczego zostat
ukarany.

Zakaz stosowania przez pracownikéw szkoty jakiejkolwiek formy przemocy
wobec matoletniego, w tym nawigzywania relacji o charakterze seksualnym.

Pracownicy szkoty:

Nie wykorzystujg wobec ucznidw relacji wkadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

Nie stosujg zadnej formy przemocy fizycznej wobec ucznidw, np.: zabieranie rzeczy,
niszczenie rzeczy, bicie, popychanie, szturchanie, ograniczenie swobody ruchu,
szczypanie, klapsy, pociggniecie za wtosy, bicie przedmiotami, wykrecanie rak.

Nie stosujg zadnej formy przemocy psychicznej wobec ucznidéw, np. takiej jak:

a) izolowanie, pomijanie, obnizanie statusu ucznia w grupie,



f)
)

h)

stygmatyzowanie uczniow z powodu ich zdrowia, osiggnie¢ edukacyjnych,
wygladu, orientacji seksualnej, swiatopogladu czy sytuacji majgtkowej,

wyszydzanie ucznidw, wySmiewanie, osmieszanie, ponizanie, wyzywanie,
grozenie,

nadmierne, wygdérowane wymagania, zbyt surowe oceny, zastraszanie
ucznidéw, obrazanie ich godnosci, stosowanie kar niewspotmiernych do win,

agresywne wypowiedzi, komentarze i ataki na czatach, komunikatorach
i forach internetowych.;

umieszczanie obrazliwych, osmieszajgcych ucznidéw rysunkow, zdjec i filmow;

rozpowszechnianie wszelkich nieprawdziwych, ponizajgcych uczniow
materiatow,

cyberstalking — $ledzenie w sieci poczynan ucznidéw i upublicznianie ich.

4. Nie stosujg naruszajgcych godnosc uczniéw wypowiedzi o podtekscie seksualnym,
nie nawigzujg w wypowiedziach do aktywnosci bgdz atrakcyjnosci seksualnej, w tym:

a)

b)

c)
d)

e)

f)

nie czynig komentarzy na temat ciata/wygladu/ubioru z podtekstem
seksualnym,

nie stosujg dyskryminujgcych komentarzy odnoszgcych sie do ptci,
nie stosujg wulgarnych lub niestosownych dowcipow i zartow,
nie piszg do uczniéw wulgarnych lub dwuznacznych smséw, e-maili,

nie publikujg zadnych prywatnych zdje¢ ani innych informacji o uczniach i ich
rodzinach w osobistych mediach spotecznosciowych, bez zgody
zainteresowanych stron,

nie wdajg sie w prywatne rozmowy uczniow w mediach spotecznosciowych,
nie zamieszczajg komentarzy i nie udostepniajg zdje¢, w jakimkolwiek
podtekscie lub konteks$cie, ktore mogtyby uczniom wyrzadzi¢ krzywde.

5. Nie naruszajg nietykalnosci osobistej uczniow.

6. Nie zmuszajg ucznidw do odbycia jakiejkolwiek aktywnosci o charakterze
seksualnym.

7. Nie prowokujg nieodpowiednich kontaktow z uczniami.

8. Informujg uczniéw, ze jesli czujg sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec
konkretnego zachowania czy stéw, mogg o tym powiedzie¢ wskazanej osobie i mogg
oczekiwac odpowiedniej reakcji lub pomocy.

9. Przy kazdej rozmowie o charakterze indywidualnym, na zyczenie ucznia zapewniajg
obecnosc¢ innej osoby dorostej lub na zyczenie dziecka - innego dziecka.

10.Stale nadzorujg uczniow, kazdorazowo upewniajgc sie, ze warunki wyjazdow i
wycieczek organizowanych przez szkotfe, rozgrywek i meczéw wyjazdowych sg
bezpieczne.

11.W sytuacjach wymagajgcych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec
ucznia, unikajg innego kontaktu fizycznego z uczniem niz niezbedny.



1 Kontakt pracownikéw szkoty z matoletnimi

Zasady nawigzywania kontaktu z matoletnimi w godzinach pracy, za pomoca
kanatow stuzbowych oraz w celach edukacyjnych lub wychowawczych

1. Kontaktujgc sie z uczniami, pracownicy traktujg ich podmiotowo.

2. Kontakt pracownikow z uczniami nigdy nie moze by¢ niejawny bgdz ukrywany, nie
moze wigzac sie z jakgkolwiek gratyfikacjg ani wynikac z relacji wtadzy.

3. Co do zasady, kontakt z uczniami powinien odbywac sie wytgcznie w godzinach
pracy i dotyczy¢ celéw mieszczgcych sie w zakresie obowigzkow personelu.

4. Pracownicy nie zapraszajg uczniow do swojego miejsca zamieszkania, nie spotykajg
sie z nimi prywatnie poza godzinami pracy.

5. Pracownicy nie nawigzujg kontaktéw z uczniami poprzez przyjmowanie badz
wysytanie do nich zaproszen w mediach spotecznosciowych. Nie kontaktujg sie
Z nimi poprzez prywatne kanaty komunikacji (prywatny telefon, e-mail, komunikatory,
profile w mediach spotecznosciowych).

6. Jesli zachodzi taka koniecznos¢, witasciwg formg komunikacji z uczniami poza
godzinami pracy sg kanaly stuzbowe (e-mail, telefon stuzbowy, dziennik
elektroniczny), a rodzice/opiekunowie prawni uczniéw muszg wyrazi¢ zgode na taki
kontakt.

7. Utrzymywanie relacji  towarzyskich  lub  rodzinnych  (jesli  uczniowie
i rodzice/opiekunowie uczniow sg osobami bliskimi dla pracownika) wymaga
zachowania poufnosci wszystkich informacji dotyczgcych innych dzieci, ich
rodzicow/opiekunodw.

2. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI W SZKOLE.
ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE MALOLETNICH.

2.1 Zasady bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi

1. Uczniowie majg obowigzek przestrzegania zasad i norm zachowania
okreslonych w Statucie szkoty.

2. Uczniowie uznajg prawo innych ucznidw do odmiennosci i zachowania
tozsamosci ze wzgledu na: pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religie,
status ekonomiczny, cechy rodzinne, wiek, pteC, orientacje seksualng, cechy
fizyczne, niepetnosprawnosé. Nie naruszajg praw innych ucznidw — nikogo nie
dyskryminujg ze wzgledu na jakgkolwiek jego odmiennosc.

3. Zachowanie i postepowanie uczniow wobec kolegéw/ innych oséb nie narusza
ich poczucia godnosci/ wartosci osobistej. Uczniowie sg zobowigzani do
respektowania praw i wolnosci osobistych swoich kolegow i kolezanek, ich prawa do
wilasnego zdania, do poszukiwan i popetniania btedow, do wtasnych pogladow,
wygladu i zachowania — w ramach spotecznie przyjetych norm i wartosci.

4, Uczniowie okazujg zrozumienie dla trudnosci i probleméw kolegéw/kolezanek
i oferujg im pomoc. Nie kpig, nie szydzg z ich stabosci, nie wysmiewajg ich, nie
krytykuja.



5. W kontaktach miedzy sobg uczniowie nie zachowujg sie prowokacyjnie
i konkurencyjnie. Nie powinni rowniez mieC poczucia zagrozenia czy odczuwac
wrogosci ze strony kolegow.

6. Bez wzgledu na powdd, agresja i przemoc fizyczna, stowna lub psychiczna
wsrod ucznidw nigdy nie moze by¢ przez nich akceptowana lub usprawiedliwiona.
Uczniowie nie majg prawa stosowac z jakiegokolwiek powodu stownej, fizycznej
i psychicznej agresji i przemocy wobec innych ucznidow. Uczniowie unikajg rowniez
wulgarnego jezyka w kontakcie z rowiesnikami i personelem szkoty.

7. Uczniowie majg obowigzek przeciwstawiania sie wszelkim przejawom
brutalnosci i wulgarnoéci oraz informowania pracownikdw szkoty o zaistniatych
zagrozeniach.

8. Jesli uczen jest sSwiadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniéw
jakiejkolwiek formy agresji lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig, np:
pomaga ofierze, chroni jg, szuka pomocy dla ofiary u osoby dorostej (zgodnie
z obowigzujgcymi w szkole procedurami).

9. Jesli uczen stat sie ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢c w szkole
pomoc, zgodnie z obowigzujgcymi w niej procedurami.

2.2. Niedozwolone zachowania matoletnich w szkole

1. Stosowanie agresji i przemocy wobec ucznidéw i innych oséb tj. nauczycieli,
pracownikow szkoty, zapraszanych gosci agresji i przemocy fizycznej w réznych
formach, np.:

0 bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie;

0 wymuszenia;

0 napastowanie seksualne;

0 naduzywanie swojej przewagi nad inng osobg;

0 fizyczne zaczepki;

0 zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych
dziatan;

0 rzucanie w kogos przedmiotami;

a) agresji i przemocy stownej w réznych formach, np.:
0 obelgi, wyzwiska
0 wysmiewanie, drwienie, szydzenie z ofiary;
0 bezposrednie obrazanie ofiary;
0 plotki i obrazliwe zarty, przedrzezZnianie ofiary
0 grozby;
b) agresiji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:
0 ponizanie;

0 wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;



0 pisanie na scianach (np. w toalecie lub na korytarzu);

0 wulgarne gesty;

0 Sledzenie/szpiegowanie;

0 obrazliwe SMSy i MMSy;

0 wia_ldomoéci na forach internetowych Ilub tzw. pokojach do
czatowania,

0 telefony i e-maile zawierajgce grozby, ponizajgce, wulgarne,
zastraszajgce);

0 niszczenie/zabieranie rzeczy nalezgcych do ofiary;

0 straszenie;

szantazowanie.

2. Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie
kamieniami, przynoszenie do szkoty ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych
przedmiotow i substanciji (Srodkéw pirotechnicznych, fancuchéw, nozy, zapalniczek),
uzywanie ognia na terenie szkoty.

3. Nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela opuszczanie sali lekcyjnej.
Wagarowanie. Wyjscie bez zezwolenia poza teren szkoty w trakcie przerwy lub lekcji.

4. Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ i zabaw
organizowanych w szkole. Celowe zachowania zagrazajgce zdrowiu bgdz zyciu.

5. Niewtasciwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i przerw
miedzylekcyjnych, np. przebywanie w miejscach niedozwolonych, bieganie, itp.

6. Uleganie natogom, np. palenie papieroséw, picie alkoholu. Rozprowadzanie
i stosowanie narkotykow/ srodkéw odurzajgcych.

7. Niestosowne odzywanie sie do kolegdéw lub innych oséb w szkole lub poza
nig. Uzywanie wulgaryzmoéw.

8. Celowe niszczenie lub nieszanowanie wtasnosci innych osob oraz wlasnosci
szkolnej.

9. Kradziez/ przywtaszczenie wiasnosci kolegoéw lub innych osob oraz wtasnosci
szkolnej. Wytudzanie pieniedzy lub innych rzeczy od uczniow.

10.  Wystugiwanie sie innymi uczniami w zamian za korzysci materialne.
11. Rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow z kolegami. Udziat w bojce.

12.  Szykanowanie uczniow lub innych oséb w szkole z powodu odmiennosci
przekonan, religii, Swiatopoglgdu, pfci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu
ekonomicznego i spotecznego, niepetnosprawnosci, wygladu.

13. Niereagowanie na niewtasciwe zachowania kolegéw (bicie, wyzywanie,
dokuczanie).

14. Znecanie sie (wspétudziat w znecaniu sie nad kolegami, zorganizowana
przemoc, zastraszanie).

15.  Fotografowanie lub flmowanie zdarzen z udziatem innych uczniow/ oséb bez
ich zgody. Upublicznianie materiatéw i fotografii bez zgody obecnych na nich osdb.



16.  Stosowanie wobec innych uczniéw/innych osob réznych form cyberprzemocy.

(1 Korzystanie przez maloletnich z urzadzen elektronicznych z dostepem do
internetu.

Zasady korzystania z komputeréw z dostepem do Internetu

1. Infrastruktura sieciowa szkoty umozliwia dostep do Internetu, zaréwno personelowi,
jak i uczniom, w czasie zajec i poza nimi.

2. Siec jest monitorowana w taki sposob, aby mozliwe byto zidentyfikowanie sprawcow
ewentualnych naduzyc.

3. Na wszystkich komputerach z dostepem do Internetu na terenie szkoty jest
zainstalowane i oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie antywirusowe,
antyspamowe i firewall.

4. Na terenie szkoty dostep ucznia do Internetu mozliwy jest pod nadzorem nauczyciela
na zajeciach komputerowych lub innych, na ktérych nauczyciel wyrazit na to zgode
i zgodnie z zaleceniami.

5. Uczen moze korzysta¢ z Internetu tylko na komputerze z zainstalowanym
programem filtrujgcym tresci.

6. Korzystanie z multimediow, Internetu i programéw uzytkowych stuzy wytgcznie
celom informacyjnym i edukacyjnym.

Zasady korzystania z telefonéw komérkowych oraz innych urzadzen
elektronicznych z dostepem do internetu.

1. Uczniowie przynosza do szkoty telefony komorkowe oraz inny sprzet elektroniczny
na wtasng odpowiedzialnosc¢, za zgodg rodzicéw.

2. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za zaginiecie lub zniszczenie czy kradziez
sprzetu przynoszonego przez uczniow.

3. Uczniowie nie mogg korzysta¢ w celach prywatnych z telefonu komoérkowego oraz
innych urzgdzen elektronicznych z dostepem do Internetu podczas zajec
edukacyjnych, opiekuiczych, treningdw, uroczystosci, a takze zajeé pozalekcyjnych
organizowanych na terenie szkoty. Zakaz nie dotyczy sytuacji edukacyjnych, ktére
wynikajg z organizacji oraz przebiegu zaje¢ lekcyjnych prowadzonych przez
nauczyciela.

4. Uczen ma obowigzek wytgczyé lub wyciszy¢ telefon (bez wibracji) i schowaé go
w torbie/plecaku przed rozpoczeciem zaje¢ edukacyjnych.

5. Na terenie szkoty zakazuje sie uczniom filmowania, fotografowania oraz utrwalania
dzwieku na jakichkolwiek nosnikach cyfrowych.

6. W szczegolnych przypadkach nagrywanie zaje¢ edukacyjnych lub innych oraz
utrwalanie ich w jakikolwiek sposdb mozliwe jest wytgcznie po uzyskaniu zgody
dyrektora szkoty lub nauczyciela prowadzgcego zajecia edukacyjne lub na ich
prosbe.



Zasady korzystania z telefonéw i innych urzadzen elektronicznych podczas wyjs¢,
wycieczek edukacyjnych organizowanych przez szkote.

1. Kazdorazowo decyzje o zabraniu na wycieczke telefonéw komorkowych i/lub innych
urzgdzen elektronicznych podejmuje kierownik/opiekun wycieczki.

2. Jesli istnieje mozliwos¢ zabrania telefonu i/lub innego urzgdzenia elektronicznego na
wycieczke, wyjscie edukacyjne uczen ma prawo korzystania z tych urzgdzen
wylgcznie w zakresie niewptywajgcym na organizacje i przebieg tego
przedsiewziecia.

3. Szczegdtowe zasady ustala kierownik wycieczki w porozumieniu z rodzicami.

0 Ochrona matoletnich przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z sieci

Zasady ochrony matoletnich przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z sieci

1. Szkota ma obowigzek podejmowaé dziatania zabezpieczajgce dzieci przed
tatwym dostepem do tych tresci z sieci, ktére mogg zagrazac ich prawidtowemu
rozwojowi.

2. Podstawowe dziatania zabezpieczajgce dzieci przed dostepem do tresci
szkodliwych i zagrozeh z sieci:

a) monitorowanie dziatania i aktualizowanie programu antywirusowego, zapory
sieciowej; stosowanie filtrow antyspamowych,

b) instalowanie aplikac;ji filtrujgcych na kazdym komputerze, z ktérych korzystajg
pracownicy i uczniowie oraz aplikacji filtrujgcych do ustug sieciowych, ktére
analizujg przeptywajgce dane i sg w stanie zablokowac dostep do podejrzanych
lokalizacji niezaleznie od tego, czy przytaczony komputer wyposazono
w odpowiednie narzedzie, czy tez nie,

c) edukacja medialna — dostarczanie dzieciom wiedzy i umiejetnosci
dotyczgcych postugiwania sie technologig komunikacyjna,

d) prowadzenie dziatan profilaktycznych propagujacych zasady bezpiecznego
korzystania z sieci oraz uswiadamiajgcych zagrozenia ptyngce z uzytkowania
réznych technologii komunikacyjnych,

e) wigczanie rodzicédw uczniow w dziatania szkoty na rzecz zapobiegania
cyberprzemocy - poinformowanie ich o polityce szkoty w zakresie reagowania na
cyberprzemoc; edukacja na temat cyberprzemocy i zagrozeh z sieci: warsztaty,
szkolenia dla rodzicow, udostepnianie materiatéw i publikacji, w tym polecanie
i wskazywanie sposobow instalowania ochrony rodzicielskiej,

f) podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia
cyberprzemocy lub ujawnienie niebezpiecznych tresci,

g) wskazanie osob w szkole, do ktérych nalezy sie zwrdci¢ oraz dziatania, ktore
nalezy podjg¢ w sytuacji znalezienia niebezpiecznych tresci na komputerze lub
zjawiska doswiadczonej/ zaobserwowanej cyberprzemocy (psycholog szkolny,
pedagog szkolny, pedagogowie specjalni).



1 Ochrona prywatnosci matoletniego

Zasady ochrony wizerunku matoletnich

1. Szkota uznajgc prawo dziecka do prywatnosci i ochrony dobr osobistych,
zapewnia ochrone wizerunku dziecka, zgodnie z obowigzujgcym prawem.

2. Upublicznianie wizerunku dziecka do 16 lat, utrwalonego w jakiejkolwiek
formie (fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga wyrazenia zgody osoby
sprawujgcej wiadze rodzicielskg lub opieke nad dzieckiem. Osoba matoletnia
powyzej 16. roku zycia ma prawo do wyrazenia zgody samodzielnie.

3. Jezeli wizerunek matoletniego stanowi jedynie szczeg6t catosci, takiej jak
zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodzicéw/opiekunéw lub
matoletniego powyzej 16 roku zycia na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest
wymagana.

Zasady ochrony danych osobowych matoletnich

1. W szkole opracowano zasady przetwarzania danych osobowych oraz zasady
zachowania bezpieczenstwa przetwarzania.

2. Dane osobowe matoletnich udostepniane sg wytgcznie podmiotom uprawnionym do
ich uzyskania.



CZESC Il

SCIEZKI POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO W PRZYPADKU
DOZNAWANIA PRZEZ NIEGO KRZYWDY
(procedury interwencyjne w szkole)

Rodzaj krzywdy

Znecanie sie, przemoc fizyczna, stowna, psychiczna stosowane wobec
matoletniego

Opis sytuacji:

Ktos$ przez DLUZSZY CZAS stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, neka
Cie w rézny sposob, zneca sie¢ nad Toba, stosujac przemoc fizyczng, stowng lub
psychicznag
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Sciezka postepowania matoletniego

1. Jesli nie czujesz sie bezpiecznie, powiedz o] tym
wychowawcy/psychologowi/pedagogowi. Przedstaw mu sytuacje, jesli masz swiadkéw
przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformuj o tym nauczyciela. Popro$ o reakcje,
wsparcie i pomoc. Poinformuj takze rodzicow o tym, co Cie spotyka.

2. Nauczyciel (wychowawca), do ktérego sie zgtosite$, podejmie dziatania, majgce na
celu wyjasnienie zaistniatej sytuacji. Dziatania te moze podjgé we wspotpracy
z rodzicami, jesli wyrazg oni wole uczestniczenia w postepowaniu wyjasniajgcym.

3. Po wyjasnieniu okolicznosci i ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec
Ciebie, wystuchaniu wyjasnien ich sprawcy / sprawcow przemocy, wychowawca
podejmie stosowne, zgodne ze Statutem szkoty, dziatania.

4. Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciggu kto$ bedzie sie nad Tobg znecat,
ponownie poinformuj o tym wychowawce oraz swoich rodzicow. Wspdlnie z wychowawcg
i rodzicami mozesz tez przedstawi¢ sprawe dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoty, ktéry
zastosuje kolejne, przewidziane prawem szkolnym, konsekwencje wobec
sprawcy/sprawcow przemocy.

5. W przypadku ciggtego, uporczywego znecania sie nad Tobg oraz nieskutecznej
reakcji szkoty na dziatania sprawcy rodzice mogag zgtosi¢ ten fakt na policje, ktéra
podejmie dziatanie wyjasniajgce.

Rodzaj krzywdy

Celowe zniszczenie lub kradziez rzeczy matoletniego

Ktos (osoba Ci znana lub nieznana) okradt Cie, przywilaszczyt sobie rzecz, ktéra
nalezata do Ciebie. Ktos celowo zniszczyt rzeczy nalezagce do Ciebie.



Sciezka postepowania matoletniego

1. Zgtos zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy
wychowawcy/psychologowi/pedagogowi szkolnemu lub innemu nauczycielowi -
przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich okolicznosciach to sie stato. Poinformuj
o ewentualnych swiadkach zdarzenia. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom.

2. Jezeli sprawca celowego zniszczenia lub kradziezy Twojej rzeczy zostat ustalony lub
wskazany, szkofg informuje o tym jego rodzicow; wychowawca i pedagog szkolny
zgodnie ze Statutem szkoty podejmujg dziatania wyjasniajgce zaistniatg sytuacje oraz
informujg o nich i ich wyniku rodzicéw sprawcy.

3. Szkota zgodnie ze swoim Statutem stosuje wobec sprawcy czynu S$rodki
dyscyplinujgce. Zobowigzuje tez sprawce do oddania Ci skradzionej rzeczy lub w
uzgodnieniu z jego rodzicami - do ewentualnego pokrycia kosztow skradzionej lub
zniszczonej rzeczy.

4. Jesli w wyniku postepowania wyjasniajgcego nie jest mozliwe ustalenie sprawcy
kradziezy, szkota poinformuje Twoich rodzicow o kradziezy lub zniszczeniu nalezgcej do
Ciebie rzeczy oraz przekaze rodzicom informacje o mozliwosci zgtoszenia tego faktu
policiji.

Rodzaj krzywdy

Przemoc domowa stosowana wobec matoletniego

Sciezka postepowania matoletniego

1. Mozesz ujawni¢ wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, do ktérego masz
zaufanie, ze dzieje Ci sie krzywda i poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie sytuaciji.

2. Moze wystgpi¢ rowniez przypadek, ze nauczyciel obserwujgc Cie, podejrzewa, ze
jestes krzywdzony, chociaz mu tego nie zgtosites. W tej sytuacji wychowawca
przeprowadza rozmowe z Tobg oraz Twoimi rodzicami/prawnymi opiekunami, w celu
zweryfikowania podejrzen.

3. Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie interwencje w Twojej
sprawie: wspolnie z pedagogiem/psychologiem zbiorg od Ciebie informacje na temat
krzywdy, ktorej doswiadczytes — ustalg jej formy i okolicznosci. Rozmowa z Tobg bedzie
podstawg do oceny stopnia zagrozenia Twojego bezpieczenstwa.

4. Szkota zapewni Ci opieke i pomoc psychologiczng. Moze takze skierowa¢ Cie na
terapie psychologiczng, gdy bedziesz potrzebowac dtugotrwatego i profesjonalnego
wsparcia psychicznego.



5. Gdyby zaplanowane przez szkote dziatania nie byty wystarczajgce do zapewnienia
Ci pomocy, ktorej potrzebujesz, pedagog szkolny nawigzuje wspodtprace z instytucjami
pomocowymi, np. dzielnicowym, specjalistg ds. nieletnich, pracownikiem socjalnym.

6. Sposdb postepowania w sytuacji krzywdzenia matoletnich okresla procedura
.Niebieskiej Karty” — polega ona na podejmowaniu interwencji w srodowisku wobec
rodziny dotknietej przemocg odbywa sie wg ustalonych zasad prawnych.

Rodzaj krzywdy

Nierowne traktowanie — dyskryminacja ucznia matoletniego

Sciezka postepowania matoletniego

1. Porozmawiaj z nauczycielem, ktéremu ufasz/ psychologiem/pedagogiem Ilub
wychowawcg - opowiedz szczerze o tym, czego, z jakiego powodu i od kogo
doswiadczyte$. To trudna dla Ciebie sytuacja, wiec nie obawiaj sie poprosi¢ nauczyciela
o0 pomoc i interwencje w tej sprawie. Poinformuj takze swoich rodzicéw o catej sytuacji,
przedstaw im wszystkie okolicznosci zdarzenia.

2. Twoi rodzice i Ty mozecie zwrdci¢ sie pomoc takze do organizacji pozarzgdowych
zajmujgcych sie problematykg praw dziecka/ praw cziowieka.

3. W przypadku nieotrzymania pomocy ze strony szkoty, Twoi rodzice mogg zgtosié¢
sprawe do wtasciwego kuratorium oswiaty i nastepnie do Rzecznika Praw Obywatelskich
lub Rzecznika Praw Dziecka.

Rodzaj krzywdy

Stosowanie wobec matoletniego cyberprzemocy

Sciezka postepowania matoletniego

1. Postaraj sie zabezpieczy¢ dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie.

2. Zgto$ ten fakt wychowawcy/pedagogowi/psychologowi szkolnemu lub innemu,
zaufanemu nauczycielowi. Pracownik szkoty wspdlnie z Tobg oceni, czy zdarzenie
wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest np. niezbyt udanym zartem.

3. Jesli masz swiadkéw doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich
nauczycielowi. Identyfikacja sprawcy czesto jest mozliwa dzieki zebranym materiatom —
wynikom rozmow z osobg zgtaszajgcg, z ofiarg cyberprzemocy, analizie zebranych
dowodéw z sieci.

4. Wychowawca moze tez o zaistniatym zdarzeniu cyberprzemocy poinformowac
Twoich rodzicow lub nawet policje — decyzje w tej sprawie podejmie wspdlnie z Tobg,
rodzicami i dyrektorem szkoty.



Rodzaj krzywdy

Zagrozenie bezpieczenstwa matoletniego w wyniku sekstingu

Sciezka postepowania matoletniego

1. Opowiedz o sekstingu doktadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi
szkoty, ktéremu ufasz.

2. Zbierz i zabezpiecz dowody dostepne w formie elektronicznej - przesytane zdjecia,
zrzuty ekranow portali, w ktorych opublikowano zdjecia. Dzieki nim mozliwa bedzie
identyfikacja sprawcy. Poniewaz seksting jest karalny, skrupulatnos¢ i wiarygodnosc
dokumentacji ma duze znaczenie.

3. Przekaz zebrane materiaty wychowawcy/pedagogowi/ psychologowi szkolnemu.

4. W sytuacji kazdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez szkote opiekg
psychologiczno-pedagogiczng. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy identyfikacji
potencjalnego sprawcy bedzie realizowana w warunkach komfortu psychicznego dla
Ciebie — ofiary sekstingu, z szacunkiem dla Twojej indywidualnosci i przezytego stresu.

5. Jezeli Ty i Twoi rodzice uznacie, ze pomoc szkoty jest niewystarczajgca, mozecie
poprosi¢ pedagoga szkolnego o podjecie decyzji o skierowaniu Ciebie do placéwki
specjalistycznej na terapie psychologiczna.

Rodzaj krzywdy

Wysytanie matoletniemu w Internecie tresci szkodliwych, nielegalnych
i niepozadanych

Sciezka postepowania matoletniego

1. Zgto$ ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi szkolnemu (albo innemu
pracownikowi szkoty, ktéremu ufasz).

2. W miare swoich mozliwosci i umiejetnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj z pomocy
rodzicow i pracownikéw szkoty. Jesli masz Swiadkdéw zdarzenia, poinformuj o nich
wychowawce.

3. Szkota powiadomi Twoich rodzicow o zaistniatym zdarzeniu oraz ustalg dalsze
dziatania i formy wsparcia dla Ciebie.

4. Kontakt z tresciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywotac¢ u Ciebie duzy
stres

i frustracje. Skontaktuj sie z pedagogiem lub psychologiem szkolnym i opowiedz mu, co
czujesz — skorzystaj z ich pomocy.



Rodzaj krzywdy

Naruszenie prywatnosci dotyczace nieodpowiedniego badz niezgodnego z prawem
wykorzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku matoletniego

Sciezka postepowania matoletniego

1. Gdy sprawcag jest uczen — kolega ofiary ze szkoty czy klasy, skontaktuj sie
z wychowawca/psychologiem/pedagogiem  szkolnym. Przedstaw mu  sytuacje,
okolicznosci naruszenia Twoich praw. Poinformuj rownoczes$nie o zaistniatym zdarzeniu
rodzicow.

2. W miare Twoich mozliwosci zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. Zgromadz
sam lub z pomocg pracownika szkoty, posiadajgcego umiejetnosci z zakresu technologii
cyfrowej (moze Ci go wskaza¢ wychowawca) materialy Swiadczagce o wystgpieniu
nieodpowiedniego lub niedozwolonego prawem dziatania — w formie elektronicznej (e-
mail, zrzut ekranu, konwersacja w komunikatorze lub mms/sms). Przekaz dowody
rodzicom i wychowawcy.

3. Dokonaj zmian identyfikujgcych Cie w sieci — powinni by¢ przy tym Twoi rodzice.

4. Zebrane dowody muszg jasno wskazywac¢ na konkretnego sprawce oraz na to, ze
sprawca $wiadomie zmierzat do wyrzgdzenia Ci szkody majgtkowej lub osobistej. Jezeli
naruszenie twojej prywatnosci lub wytudzenie czy kradziez tozsamosci skutkujg
wyrzgdzeniem Tobie szkody majagtkowej lub osobistej — to szkota i rodzice powinni
przekaza¢ dowody policji. Decyzje o powiadomieniu policji podejmuje dyrektor szkoty
w porozumieniu z rodzicami. W takiej sytuacji identyfikacji sprawcy dokonuje policja.

Rodzaj krzywdy

Nawigzywanie przez matoletniego niebezpiecznych kontaktéw w Internecie

Sciezka postepowania matoletniego

1. Opowiedz o niepokojgcych Cie kontaktach w Internecie rodzicom, wychowawcy lub
innemu pracownikowi szkoty, ktéremu ufasz.
2. Zbierz dowody dostepne w formie elektronicznej (zapisy rozméw w komunikatorach,
na portalach spotecznosciowych; zrzuty ekranowe, zdjecia, wiadomosci e-mail).
Zabezpiecz te dowody — mozesz skorzysta¢ z pomocy pracownika szkoty, ktérego
wskaze Ci wychowawca.
3. Przekaz dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazania przez Ciebie
i rodzicow dowodow szkole, to ona we wspétpracy z rodzicami zgtasza sprawe policji
w celu ustalenia sprawcy. | to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojej sprawie.
4. W przypadkach naruszenia prawa — szczegolnie w przypadku uwiedzenia dziecka do
lat 15, szkota ma obowigzek powiadomienia policji lub sgdu rodzinnego.
5. Nie podejmuj samodzielnych dziatan w celu dotarcia do sprawcy — to zadanie policji.
Nie probuj bezposrednio kontaktowac sie ze sprawcag.



Czesc¢ IV. Materiat pomocniczy

Prawa dziecka + wykaz telefonéw
i adresow mailowych do instytucji pomocowych

Prawa dziecka — podstawowe informacje

1.
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W Polsce najwazniejszymi aktami prawnymi, gwarantujgcymi prawa dziecka, s3a:
Konstytucja RP, Konwencja o prawach dziecka i Ustawa o0 Rzeczniku Praw Dziecka.

Warto, abyscie zapamietali, ze:

Prawa dziecka dotyczg kazdego dziecka, czyli osoby ponizej 18. roku zycia.
Nie musicie nic zrobi¢, aby otrzymac prawa.

Prawa dziecka macie zawsze i nikt nie moze wam ich odebrac.

Wszystkie prawa dziecka sg rownie wazne. Nie ma praw mniej lub bardziej waznych
od innych.

Prawa dziecka dotyczg r6znych dziedzin waszego zycia, np. macie prawo do:

[J znajomosci swoich praw oraz powotywania sie na nie w roznych sytuacjach,
a takze do ich poszanowania przez innych,

do swobody mysli, sumienia i wyznania,

do prywatnosci i tajemnicy korespondenciji

do nauki i informacji

do wypoczynku i czasu wolnego

do opieki zdrowotnej

do wychowania przez rodzicow

prawo do ochrony przed wykorzystywaniem, przemocg i ponizaniem

O 0o 0o o o0oogood

prawo do wiasnej tozsamosci, ktore oznacza, ze macie prawo do imienia,
nazwiska i obywatelstwa i znajomosci swego pochodzenia

0 prawo do wyrazania wtasnych poglgdéw.
Za ochrone Waszych praw odpowiada panstwo.

Prawa kojarzy¢ sie mogg ze swobodg decydowania o wszystkim, co Was dotyczy.
Jednak prawa majg tez swoje ograniczenia, ktére wynikajg z faktu, ze:

0 inni tez majg takie same prawa i egzekwujgc swoje prawa, nie mozecie
naruszaé praw innych oséb,

[ poza przyznanymi Wam prawami macie natozone przez rodzicow i szkote (czyli
panstwo) pewne obowigzki, ktére powinniscie wypetniac.

Podstawowe obowigzki dziecka to:

1 — Wykonywanie obowigzkéw szkolnych i nauka
— Pomoc w obowigzkach domowych, takich jak sprzatanie swojego pokoju
— Szanowanie innych osob i ich wtasnosci

a
O
[1 — Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
[1 — Utrzymywanie higieny osobistej

O

— Poszanowanie zasad spotecznych i kulturalnych



(1 - Zachowanie petnej kultury wypowiedzi
[1 - Odpowiedzialnos¢ za swoje rzeczy

Gdzie mozesz sie zglosi¢ w przypadku gdy twoje prawa sg tamane

Jesli znacie kogos, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie sie¢ w trudnej
sytuacji, mozecie zwrocic¢ sie o pomoc do rodzicéw, wychowawcy klasy, pedagoga
szkolnego, psychologa szkolnego czy dyrektora szkoly, zgodnie ze S$ciezka
postepowania opisang w ,,Standardach ochrony matoletnich”.

Mozecie tez skontaktowacé sie z policjg (numer 112) oraz instytucjami niosgcymi
pomoc dzieciom. Oto jedne z nich:

116111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy;

800 121 212 - Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw
Dziecka.



